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PROGRAMUL ACTIVITĂȚILOR PENTRU SĂPTĂMÂNA 

“ȘCOALA ALTFEL” 

31.03.-06.04.2023. 

 

VINERI, 31.03.2023. 

Clasa 
Coordonator 

activitate 
Interval 

orar 
Titlul activității Tipul activității 

Locul de 
desfășurare 

Instituţii partenere Alte precizări 

C.P. Szodorai Melinda 8-12 Vizită la fabrica de 
pâine 
Panda,Șimleu -
Silvaniei și la 
fabrica de folii 
plastice Folio 

Orienterea 
profesională 

Fabrica de panificații, 
Fabrica de folii 
plastice 

Fabrica de panificații, 
Fabrica de folii 
plastice 

 

I. Bara Jusztina 8-12 Vizită la fabrica de 
pâine 
Panda,Șimleu -
Silvaniei și la 
fabrica de folii 
plastice Folio 

Orienterea 
profesională 

Fabrica de panificații, 
Fabrica de folii 
plastice 

Fabrica de panificații, 
Fabrica de folii 
plastice 

 

a II-a Bekő Rita 8-12 Și la joacă 
împreună! 

Activități 
recreative 

Fun Party, Șimleu 
Silvaniei 

Fun Party , Șimleu 
Silvaniei 

 

a III-a Bacsadi Barna, 
Barna Krisztián 

8-12 Activități sportive Sport Sala de clasă, terenul 
de sport 

  

a IV-a Márton Gabriela 8-13 Meseria e brățară 
de aur 

Orientare 
profesională 
Vizită  

Fabrica de șampanie 
„Podgoria Silvania”-
Șimleu Silvaniei 

Fabrica de panificație 
„Panda”, Fabrica de 
mase plastice „Folio”, 

Însoțitori: prof.  
Bihari Mihai, 
cons. școlar. 



Fabrica de panificație 
„Panda” 
Fabrica de mase 
plastice „Folio” 

Fabrica de șampanie 
„Podgoria Silvania”-
Șimleu Silvaniei 

Szabó Beáta 
  

a V-a 
A 

Veres Tünde  
 
 
 
Bagoly Rebeka 

8-16 1. Excursie-Tusa, 
Izvoarele 
Barcăului 
 
2. Games and 
puzzles 

Vizită în rezervația 
peisagistică 
 
 
Ateliere de teatru 

1.Tusa 
 

 

2.Sala de clasă 
 

 
Elevii care nu 
vor merge în 
excursie din 
diferite motive, 
vor participa la 
activitatea nr. 
2. 

a V-a 
B 

Vida János 
Vida Ana 
Margareta 
 
 
Bagoly Rebeka 

8-16 1. Excursie-Tusa, 
Izvoarele 
Barcăului 
 
 
2. Games and 
puzzles 

Vizită în rezervația 
peisagistică 
 
 
 
Ateliere de teatru 

1.Tusa 
 

 

2.Sala de clasă 

 
 

 

Elevii care nu 
vor merge în 
excursie din 
diferite motive, 
vor participa la 
activitatea nr. 
2. 

a VI-a Gheti Cornelia 
Fekete István 
 
 
Bagoly Rebeka 

8-16 1. Excursie-Tusa, 
Izvoarele 
Barcăului 
 
2. Games and 
puzzles 

Vizită în rezervația 
peisagistică 
 
 
Ateliere de teatru 

1. Tusa 
 

2.Sala de clasă 

 
 

 
Elevii care nu 
vor merge în 
excursie din 
diferite motive, 
vor participa la 
activitatea nr. 
2. 

a VII-a Veres Enikő 
 
 
 
Bagoly Rebeka 

8-16 1. Excursie-Tusa, 
Izvoarele 
Barcăului 
 
2. Games and 
puzzles 

Vizită in rezervația 
peisagistică 
 
 
Ateliere de teatru 

1. Tusa 
 

 

2.Sala de clasă 

 
 

 
Elevii care nu 
vor merge în 
excursie din 
diferite motive, 
vor participa la 
activitatea nr. 
2. 

a VIII-a Nagy Mária 
 
Barna Krisztian 

8-10 
 

10-14 

Experimente 
amuzante 
Tehnici de 
fotografiere 

Activități tehnico-
științifice 
Activități 
recreative 

Laborator  
Sala de clasă 

  



 

LUNI, 03.04.2023. 

Clasa 
Coordonator 

activitate 
Interval 

orar 
Titlul activității Tipul activității 

Locul de 
desfășurare 

Instituţii partenere Alte precizări 

C.P. Bara Andrea, 
Szodorai Melinda 
Boda Ibolya, 
Dobai Beata 
Szodorai Melinda 
 

8-10 
 

10-11 
 

11-12 

Stil de viață 
sănătos 
Avem talent 
                          

Stil de viață 

sănătos 

Educație pentru 
sănătate  
Joc didactic 
 
Educație pentru 
sănătate 

Sala de clasă SAMR Târgu Mureș, 
Cabinet Medical 
Școlar Șimleu 
Silvaniei  

 

I. Bara Jusztina 
Bara Andrea,  
Boda Ibolya, 
Dobai Beata  
Bara Jusztina 

8-10 
 

10-11 
 

11-13 

Stil de viață 
sănătos 
Avem talent 
 
Stil de viață 
sănătos  

Educație pentru 
sănătate  
Joc didactic 
 
Educație pentru 
sănătate 

Sala de clasă SAMR Târgu Mureș, 
Cabinet Medical 
Școlar Șimleu 
Silvaniei  

 

a II-a Bara Andrea, 
Bekő Rita 
Veres Szilárd 

8-11 
 

11-13 

Stil de viață 
sănătos 
Apa și fierul 

Educație pentru 
sănătate 
Activitate 
experimentală 

Sala de clasă 
Versy CNC 

Versy CNC, Șimleu 
Silvaniei 

 
Însoțitor: 
prof.de sprijin 
Bihari Mihai  

a III-a Bacsadi Barna 
Boda Ibolya 
Dobai Beata 

8-13 
9-10  

Ne îngrijim 
sănătatea, Avem 
talent 

Educație pentru 
sănătate, joc 
didactic 

Cabinetul medical 
dentar Kupas,Sala 
de clasă  

Cabinetul medical 
dentar Kupas Șimleu 
Silvaniei, Cabinetul 
medical școlar 

prof.de sprijin 
Bihari Mihai  

a IV-a Boda Ibolya, 
Dobai Beata 
 
Bara Andrea, 
Márton Gabriela 

8-9 
 
 

9-13 

Avem talent 
 
Alege un stil de 
viață sănătos 
 
Împreună pentru 
un mediu curat 

Joc didactic 
 
Educație pentru 
sănătate 
Activități de 
educație ecologică 
și de protecție a 
mediului  

Sala de clasă 
Parcul orașului 

SAMR Târgu Mureș, 
Cabinet Medical 
Școlar Șimleu 
Silvaniei 
Primăria Șimleu 
Silvaniei 

Dr. Katona Zita 

a V-a 
A 

Bara Andrea, 
Veres Tünde 
Boda Ibolya, 

8-11 
 

Prim ajutor, stil de 
viață sănătos 

Educație pentru 
sănătate 
 

Sala de clasă 
 
 

SAMR Târgu Mureș 
 

http://prof.de/
http://prof.de/


Dobai Beata 
Veres Tünde, 
Szodorai Melinda 

11-12 
 
 

12-14 

Avem talent 
 
Amenajarea 
spațiului verde 

 
Activități de 
educație ecologică 
și de protecție a 
mediului 

 
 
Curtea școlii 

a V-a 
B 

Bara Andrea 
Vida János 
Boda Ibolya, 
Dobai Beata 
Vida Ana 
Margareta 

8-11 
 

11-12 
 

12-14 

Prim ajutor 
 
Avem talent 
 
Alimentație 
corectă 

Educație pentru 
sănătate 
Dezvoltare 
personală 

Sala de clasa 

SAMR Târgu Mureș 

 

a VI-a Bara Andrea, 
Gheti Cornelia 
Boda Ibolya, 
Dobai Beata 
Gheti Cornelia 

8-11 
 

11-12 
 

12-14 

Prim ajutor, stil de 
viață sănătos 
Avem talent 
 
Amenajarea 
spațiului verde 

Educație pentru 
sănătate 
Joc didactic 
Dezvoltare 
personală 
Activități de 
educație ecologică 
și de protecție a 
mediului 

Sala de clasa, 
Curtea școlii 

SAMR Târgu Mureș 

 

a VII-a Bara Andrea, 
Veres Enikő 
Boda Ibolya, 
Dobai Beata 
Veres Enikő 

8-12 
 

12-13 
 

13-15 

Prim ajutor, stil de 
viață sănătos 
Avem talent 
 
Amenajarea 
spațiului verde 

Educație pentru 
sănătate 
Joc didactic 
Dezvoltare 
personală 
Activități de 
educație ecologică 
și de protecție a 
mediului 

Sala de clasa, 
Curtea școlii 

SAMR Târgu Mureș 

 

a VIII-
a 

Barna Krisztián 8-15 Vizită la liceu Orientare 
profesională 

Liceul „Simion 
Bărnuțiu” 

  

 

 

 

 



 

MARȚI, 04.04.2023. 

 

Clasa 
Coordonator 

activitate 
Interval 

orar 
Titlul activității Tipul activității 

Locul de 
desfășurare 

Instituţii partenere Alte precizări 

C.P. Szodorai 
Melinda, Barna 
Krisztián 

8-13 Excursie la Zalău Activitate sportivă Peppermint Jump 
Zalău 

Peppermint Jump 
 

I. Bara Jusztina 8-13 Drumeție pe 
Măgura 

Excursie, drumeție Dealul Cetății   

a II-a Bekő Rita 8-13 O zi lângă 
animale  

Excursie, drumeție 
Activități de 
educație ecologică 
și de protecție a 
mediului  

Ograda fermecată, 
Loc. Ban, Jud Sălaj 

Ograda fermecată 
 

a III-a Bacsadi Barna 8-13 Vizită la fabrica de 
pâine 
Panda,Șimleu -
Silvaniei și la 
fabrica de folii 
plastice Folio 

Orienterea 
profesională 

Fabrica de panificații, 
Fabrica de folii 
plastice 

Fabrica de 
panificații, Fabrica 
de folii plastice 

 

a IV-a Márton Gabriela 8-17 Istorie și ficțiune Excursie 
Cunoașterea 
patrimoniului 
cultural 
Educație pentru 
artă 

Castelul KÁROLYI-
Carei, Cinema 
Cineplexx Satu Mare 

 
Prof. însoțitor: 
Bihari Mihai 
dr. Katona Zita 

a V-a A Veres Tünde 8-15 Excursie la Zalău Educația pentru 
artă, dezvoltare 
personală 

Muzeu, cinema Muzeul Judetean de 
Istorie si Arta, 
cinema 

 

a V-a B Vida Ana 
Margareta 

8-15 Excursie la Zalău Educația pentru 
artă, dezvoltare 
personală 

Muzeu, cinema Muzeul Judetean de 
Istorie si Arta, 
cinema 

 



a VI-a Veres Eniko 
 
Gheți Cornelia 
 
Máté Zoltán 

8-10 
 

10-13 
 

13-14 

Matematică 
distractivă  
Să ne cunoaștem 
orașul 
Vizionarea filmelor 
documentare 
științifice  

Activitate științifică 
Cunoașterea 
patrimoniului 
cultural 
Activități tehnico-
științifice 

Sala de clasă  
Orașul Șimleu 
Silvaniei 

  

a VII-a Gheți Cornelia 
Veres Enikő 
Máté Zoltán 

8-10 
10-13 
13-15 

Șezătoare literară 
Sa ne cunoastem 
orasul 
Vizioanarea 
filmelor 
documentare 
stiințifice 

Activitate culturală 
Cunoașterea 
patrimoniului 
cultural 
Activități tehnico-
științifice 

Sala de clasă  
Orașul Șimleu 
Silvaniei 

  

a VIII-a Bagoly Rebeka 8-15 Excursie la Zalău Educație pentru 
artă, dezvoltare 
personală 

Muzeu, cinema Muzeul Județean de 
Istorie și Artă, 
cinema 

 

 

 

MIERCURI, 05.04. 2023. 

Clasa 
Coordonator 

activitate 
Interval 

orar 
Titlul activității Tipul activității Locul de desfășurare Instituţii partenere Alte precizări 

C.P. Szodorai Melinda 8-10 
10-12 

E bine împreună! 
Micii bucătari 

Vizită 
Act. gospodărești 

Școala Gimn. „Silvania” 
Sala de clasă 

Școala Gimnazială 
„Silvania” 

 

I. Bara Jusztina 8-13 Ne pregătim de 
Paște! 

Activitate de 
educație 
gospodărești  
Ateliere de arte 
plastice 

Sala de clasă 
  

a II-a Berek Szilárd, 
Farnas Péter 
Bekő Rita 

8-10 
10-11 
11-13 

Davidam Dent 
Farmacia Igiena 
Parcul orașului 

Educație pentru 
sănătate 
Orientare 
profesională 

Cabinet medical dentar 
Davidam 
Farmacia Igiena 
Parcul orașului 

Davidam Dent/ 
Farmacia Igiena 
Tehnofarm /Parcul 
orașului Șimleu 
Șilvaniei 

Însoțitor: prof. 
Bihari Mihai  



a III-a Bacsadi Barna 8-13 Vizită la Muzeul 
Județean de 
Istorie și Artă 
Zalău 
Vizită la 
Peppermint Jump, 
Zalău 

Petrecerea 
timpului liber 
Cunoașterea 
istoriei 

Muzeul Județean de 
Istorie și Artă Zalău, 
Peppermint Jump, 
Zalău 

 
prof.de sprijin 
Bihari Mihai   

a IV-a Márton Gabriela 8-13 În așteptarea 
sărbătorilor 
pascale 

Activități 
gospodărești  
Activități de 
educație pentru 
sănătate și stil de 
viață sănătos 
Ateliere de creație 

Sala de clasă 
  

a V-a 
A 

Veres Tünde 
Máté Zoltán  

8-16 Vizită in Nușfalău Educație pentru 
sănătate 
Orientare 
profesională 

Nușfalău Biserica Reformată, 
Sala de sport 
Fabrica Artefact 

 

a V-a 
B 

Vida János 
Vida Ana 
Margareta 

8-14 Învățăm distrând 
Să ne cunoaștem 
orașul 

Jocuri de 
societate 
Cunoașterea 
patrimoniului 
cultural 

Sala de clasă 
  

a VI-a Gheți Cornelia  8-15 Excursie la Zalău Educație pentru 
artă, dezvoltare 
personală 

Zalău Muzeul Județean 
de Istorie și Artă, 
cinema 

 

a VII-a Veres Enikő 8-15 Excursie la Zalău Educație pentru 
artă, dezvoltare 
personală 

Zalău Muzeul Județean 
de Istorie și Artă, 
cinema 

 

a VIII-
a 

Lucza Lukács 
Nagy Mária  

8-15 
11-15  

Știință distractivă 
interdisciplinară 

Activități tehnico-
științifice 

Sala de clasă 
Laborator 

  

 

 

 

 

http://prof.de/


JOI, 06.04.2023. 

 

Clasa 
Coordonator 

activitate 
Interval 

orar 
Titlul activității Tipul activității Locul de desfășurare Instituţii partenere Alte precizări 

C.P. Szodorai Melinda 8-13 Călătorie în natură  Excursie 
Educație pentru 
ocrotirea mediului 

Ograda 
fermecată,Loc.Ban,Jud 
Sălaj 

Ograda fermecată 
 

I. Bara Jusztina 8-13 Călătorie în natură  Excursie 
Educație pentru 
ocrotirea mediului 

Ograda 
fermecată,Loc.Ban,Jud 
Sălaj 

Ograda fermecată 
 

a II-a Bekő Rita 
 
 
Barna Krisztián 

8-9 11-
13 
 

9-11 

Cei mai buni 
bucătari 
 
Jocuri sportive 

Atelier de creație 
Educație pentru 
sănătate 
Activități sportive 

Cantina școlii 
 
 
Sala de sport, terenul 
de sport 

 
prof. de sprijin 
Bihari Mihai  

a III-a Bacsadi Barna 8-13 Atelier de creație Exprimare și 
cunoaștere 
artistică 

Sala de clasă 
 

prof. de sprijin 
Bihari Mihai  

a IV-a Márton Gabriela 
 
Barna Krisztián 
Bagoly Rebeka 
 
Szabó Beáta 

8-9 
 

9-11 
11-12 

 
12-13 

„Să ne distrăm 
împreună” 
Jocuri sportive 
Making a little 
fairy tales  
Jocuri de 
socializare 

Activități culturale, 
sportive, 
distractive, dans 
Dezvoltare 
personală 

Sala de clasă, sala de 
sport, terenul de sport Cabinet de 

Asistenţă 
Psihopedagogică 
Şcoala Gimn. 
„Báthory István" 
Şimleu Silvaniei 

 

a V-a A Veres Tünde  
Barna Krisztián 

8-11 
11-14 

Fii bun, ajută! 
Campionat 

Activitate de 
voluntariat 
Activități sportive 

Orașul Șimleu Silvaniei 
sala de sport 

  

a V-a B Bagoly Rebeka 
 
Máté Zoltán 
 
 
Barna Krisztián 

8-10 
 

10-11 
 
 

11-14 

Drama and short 
videos 
Vizionarea filmelor 
documentare 
științifice  
Campionat 

Activități culturale, 
distractive 
 
 
 
Activități sportive 

Sala de clasă 
 
 
 
 
Sala de sport, terenul 
de sport 

  

http://prof.de/


a VI-a Nagy Mária 
 
Máté Zoltán 
 
Gheți Cornelia 
Barna Krisztián 

8-9 
 

9-10 
 

10-11 
11-15 

Lumina în viața 
noastră 
Experimente 
biologice 
Fii bun, ajută! 
Campionat  

Activități tehnico-
științifice 
 
Activitate de 
voluntariat 
Activități sportive 

Sala de clasă  
CDI 
 
Orașul Șimleu Silvaniei 
 
Sala de sport, terenul 
de sport 

  

a VII-a Máté Zoltán 
 
Nagy Maria 
 
Barna Krisztián 

8-9 
 

9-12 
 

12-15 

Experimente 
biologice  
Experimente 
amuzante  
Campionat 

Activități tehnico-
științifice 
 
 
Activități sportive 

Sala de clasă  
Laborator 
 
 
Sala de sport, terenul 
de sport 

  

a VIII-a Bagoly Rebeka 
 
Barna Krisztián 

8-11 
 

11-14 

Drama and short 
videos 
Campionat 

Activități culturale, 
distractive 
Activități sportive 

Sala de clasă 
 
Sala de sport, terenul 
de sport 

  

 

 

       Director,                                                                                                                         Consilier educativ, 

       Vida Ana Margareta                  Márton Gabriela 


